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S’adapter au changement climatique sur le bassin 

Adour-Garonne
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Etiage plus 
précoce, plus 

sévère et plus long

Baisse de la 
recharge des 

nappes
-30% à -50%

Moins de 
ruissellement 

et d’infiltration

Des sols plus 
secs

Confirmation des conséquences hydrologiques majeures 

sur le Sud-Ouest en 2050

Evapotranspiration

Baisse des 
débits

Augmentation des 
températures  (air)

Manteau neigeux

Conséquences 
sur la

température 
de l’eau, la

teneur en O2, 
la 

biodiversité



• Le réchauffement mondial déjà de +1,1°C et atteindra 1,5°C dès le début de la décennie 2030

• Dans un scénario « médian » avec un pic des émissions en 2050, le réchauffement global 
atteindrait +3°C en 2100 (+4°C en France soit la TRACC)

• L’été 2022 sera la norme dès 2050-2060, 

• Sur le bassin Adour-Garonne : confirmation de la méditérranéisation du climat, 

• Les milieux et écosystèmes subissent déjà des impacts importants et risquent d’être fortement 
bouleversés, 

• Les usages devront nécessairement évoluer vers plus de sobriété et des changements 
structurels,

• La décennie 2020-2030 est absolument décisive pour l’atténuation 
comme pour l’adaptation.
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Nouvelles connaissances scientifiques 



Leviers d’actions pour s’adapter au changement climatique
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Gouvernance

Nom de la réunion - Date
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Gouvernance territoriale : EPTB et SAGE

28 SAGE couvrent 76% du bassin6 EPTB, 21 démarches territoriales, 

6 contrats labellisés contrats rivière
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Eau et urbanisme :

les enjeux

Nom de la réunion - Date
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Double contexte : 

évolution démographie et changement climatique

Une urbanisation qui peut être mal maîtrisée

• Pression foncière sur les zones inondables et humide

• Nouveaux prélèvements sur les cours d’eau et les 

nappes souterraines pour l’eau potable

• Besoins d’équipements pour l’assainissement et la 

gestion des eaux pluviales

• Imperméabilisation des sols occasionnant du 

ruissellement
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Zoom sur les objectifs multiples liés 

à la renaturation des villes

 Pour lutter contre la propagation des pollutions 

    et s’adapter au changement climatique 

▪ Limiter les ruissellements pluviaux et favoriser l’infiltration de la pluie au plus près de 

là où elle tombe

▪ Réduire les risques de pollution du milieu récepteur (limiter l’apport direct de 

micropolluants dans les eaux ayant ruisselé ou le débordement des systèmes 

d’assainissement)

▪ Favoriser la création d’îlots de fraicheur et la préservation de la biodiversité ordinaire 

en s’appuyant sur des solutions fondées sur la nature (SfN)





1. Ressources

Le recyclage continental de la 
pluie par l’eau verte 



1. Ressources



Hydrologie : étude des eaux de surface
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1. Ressources

- Réseau hydrographique : ensemble cours d’eau principal et ses affluents
- Bassin versant : “cuvette” délimitée par le relief 

qui alimente le réseau hydrographique

Cartographie des 6 grands districts et des sous-bassin versant



Le grand bassin de l’Adour-Garonne
1. Ressources

Source : Agence de l’eau Adour Garonne

En quelques chiffres : 
● 120.000 km cours d’eau
● 4.000 lacs 
● 250.000 ha de zones Humides
● 90 milliards de m3 de pluie (dont 35 milliards de 

m³ de pluie efficace / non évaporée)
● 630 km de littoral

La Garonne dans le Tarn-et-Garonne, © SMEAG Estuaire de l’Adour, © patrickmiramon
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1. Ressources

- Aquifère : réservoir rocheux
- Nappe : partie saturée en eau
- 3 types d’aquifère :

Hydrogéologie : étude des eaux souterraines
Carte des types d’aquifères en France 
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1. Ressources

Aquifères alluviaux
Les rivières et les fleuves sont généralement connectés à leur 
nappe d’accompagnement, qui sont des aquifères alluviaux.

En hautes-eaux En basses  eaux



Evolution de la ressource en eau renouvelable 
de 1990 à 2018

Sources : Banque Hydro (flux entrant) ; Météo-France (flux interne), 2019.
Traitements : SDES, 2021

1. Ressources



“ Un fleuve est un miroir de la société. 
Dis-moi comment tu produis l’eau, si tu la respectes, à quel 
prix et qui en profite, et je te dirai très clairement à quel 
type de société tu appartiens. ”

Erik Orsenna
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35 Mds m3
Par an

Répartition des prélèvements d’eau douce en France (2018-2021)

1. Prélèvements ≠ Consommations

2. Usages

Source : Eau et milieux aquatiques – Les chiffres clés – Édition 2020



5 Mds m3
Par an

Source : OFB, Banque nationale des prélèvements 
quantitatifs en eau. Traitements : SDES, 2020

Répartition des consommation moyennes en France (2018-2021)

Part de la consommation en eau estivale 
(moyenne 2008-2018) 2. Disparités spatiales et temporelles

2. Usages
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L’empreinte eau
Un indicateur permettant de quantifier l’appropriation de l’eau douce par les sociétés humaines.

2. Usages



2. Usages

On mange de l’eau (verte)

https://www.waterfootprint.org/resources/interactive-tools/national-water-footprint-explorer/


2. Usages

Et quand l’eau verte ne suffit plus… on pompe de l’eau bleue 

70% des cultures irriguées pour 
l’alimentation du bétail



Le changement climatique va venir révéler et 
accentuer tous les désordres de fond que nos sociétés 
ont occasionnés sur le grand cycle de l’eau



3. Impacts



Source : Global water cycle shifts far beyond pre-industrial conditions – planetary boundary 
for freshwater change Transgressed Miina Porkka, 2023, submitted to EarthArXiv

3. Impacts

L’eau bleue

L’eau verte



Consommation d'espace naturels et agricoles entre 2009-2022

Source : Portail de l'artificialisation des sols

3. Impacts



3. ImpactsDisparition des zones humides en France depuis  50 ans



3. Impacts



3. Impacts

Eaux usées traitées Étiages sévères

Eutrophisation (cyanobactéries)



3. Impacts

Source : IPCC 
AR6 WGI 
Figure 8-6



3. Impacts

Evolution des précipitations annuelles en France métropolitaine



3. Impacts

Evolution des précipitations estivales en France métropolitaine



3. Impacts

Evolution des précipitations hivernales en France métropolitaine



3. Impacts



Nous devons profondément changer notre rapport 
à l’eau, en l’écoutant et lui rendant sa liberté.



4. Solutions



Sortir du triangle de 
l’inaction

4. Solutions





Régénérer les paysages

L’HYDROLOGIE RÉGÉNÉRATIVE vise à
- Ralentir, Répartir, Infiltrer les eaux de pluie et 

de ruissellement,
- Densifier la végétation multifonctionnelle, 

cultivée ou non,

Pour améliorer la résilience du territoire face aux 
risques de sécheresse, d’érosion, et d’inondation

4. Solutions



Régénérer les paysages
4. Solutions



Keyline Design





35

Focus sur la protection des captages
Une démarche exemplaire sur le bassin Rennais

4. Solutions





Soyons SAGE et parlons-en ! 
Exemple SAGE de l’Arve (Haute-Savoie)

4. Solutions

Le SAGE de l’Arve
2 164 km²
10 ans d’élaboration
150 réunions
40 experts consultés
400 acteurs locaux 
associés



Gestion quantitative
Exemple SAGE de l’Arve (Haute-Savoie)

4. Solutions



4. Solutions

Nappes stratégiques
Exemple SAGE de l’Arve (Haute-Savoie)



“Au bout de cette modernité séparante homme versus 
nature, la science et le droit convergent pour 
réanimer l’ensemble des formes terrestres”

Camille de Toledo



4. Solutions

https://www.assembleepopulairedurhone.org/
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Questions du public /
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